KURIA DIECEZJALNA
W GLIWICACH
Gliwice, dnia 16 pazdziernika 2020 roku

Nr 1497/20/A

Wytyczne
dotyczace zasad bezpieczenstwa i higieny oraz duszpasterstwa w czasie pandemii
koronawirusa

I. Dyspensa

1) Zgodnie z wczesniejszymi postanowieniami na terenie Diecezji Gliwickiej
obowigzuje dyspensa od niedzielnego i §wigtecznego uczestnictwa we Mszy §wigtej dla:

a) os6b w podesztym wieku,

b) 0séb z objawami infekcji (np. kaszel, katar, podwyzszona temperatura itp.),

C) 0sob, ktore czuja obawe przed zarazeniem.

2) W zwiazku z ograniczeniami liczby wiernych, ktorzy moga uczestniczyé W
zgromadzeniach religijnych, wiernym parafii, ktére znajda si¢ w obszarze tzw. strefy
czerwone] udzielam ogolnej dyspensy od obowigzku niedzielnego 1 $wiatecznego
uczestnictwa we Mszy $wigtej w okresie obowigzywania ww. restrykcji.

3) Zacheca si¢ duszpasterzy by organizowali transmisje Mszy $wigtych z kosciota dla
wiernych, ktorzy z réznych powodoéw nie moga w nich uczestniczyc.

II. Uczestnictwo we Mszy Swietej i nabozenstwach w kosciolach

1) Ilo$¢ wiernych w kosciotach.

a) W kosciotach obowigzujg nastepujace zasady, co do ilosci wiernych, ktérzy moga
przebywa¢ w kosciele w czasie sprawowania liturgii: w strefie zoltej — 1 osoba na 4 m
kwadratowe; w strefie czerwonej — 1 osoba na 7 m kwadratowych powierzchni kosSciota, w
ktérej wierni uczestniczg w liturgii.

b) Na drzwiach kosciota nalezy umie$ci¢ informacj¢ o tym, ile os6b moze znajdowac
si¢ w kosciele.

2) Srodki ochrony osobiste;.

a) Maseczek lub przytbic zakrywajacych nos i usta w obszarze kosciota powinni
uzywac:

- wierni uczestniczacy w liturgii, chyba Ze maja zwolnienie lekarskie wynikajace z
przeciwwskazan medycznych,

- postugujacy w kosciotach (ko$cielni i inni) w sytuacjach kontaktu z innymi osobami
(np. podczas zbierania ofiary-kolekty czy w czasie przygotowania paramentow liturgicznych
w kosciele, gdzie przebywaja inne osoby),

- stuzba liturgiczna podczas liturgii 1 przygotowania do niej w zakrystii, z wyjatkiem
diakona, lektora i psatterzysty w momentach wykonywania czytania lub §piewu,



- ksigza koncelebransi — zwtaszcza podczas rozdawania Komunii Swigtej i proces;i
przez §wiatynig.

b) Z obowigzku noszenia maseczki lub przylbicy ochronnej zwolniony jest jedynie
kaptan przewodniczacy liturgii.

c) W kosciotach nalezy udostepni¢ dozowniki z ptynem dezynfekujgcym, ktore
powinny by¢ ustawione przy drzwiach wejsciowych (lecz nie w kropielnicach). Nalezy
ponadto przy drzwiach wejsciowych umiesci¢ przypomnienie o obowigzku zastaniania ust i
nosa.

d) Zakazuje si¢ uzupetniania kropielnic woda $wigcong i kropienia nig wiernych.

3) Udzielanie Komunii Swicte;.

a) Ze wzgledu na sytuacje epidemiczng zalecam kaptanom, aby przygotowywanie
paramentow, a zwlaszcza kielicha do sprawowania Mszy §wigtej, spozywanie z niego Krwi
Panskiej oraz puryfikacja byly pozostawione gtéwnemu celebransowi, nawet jesli sa obecni
kaptani koncelebrujacy lub inni postugujacy. Kaptani koncelebrujacy, jesli sa, powinni
przyjmowa¢ Komuni¢ Swicta przez zanurzenie Ciala Panskiego w Krwi Panskiej przed
gléwnym celebransem, ktory spozywa calg pozostata Krew Panska, jako ostatni.

b) Podczas kazdej liturgii wiernym nalezy umozliwié przyjecie Komunii Swictej
zardbwno do ust, jak 1 na rgke. Nie wolno zmusza¢ wiernych do przyjmowania Komunii
Swietej jedynie w tej formie, jaka uznaje za stuszna miejscowy duszpasterz.

¢) Kazdorazowo nalezy wyraznie oglosi¢ wiernym porzadek przyjmowania Komunii
Swietej. W przypadku, gdy jest wiccej szafarzy, nalezy utworzyé oddzielne rzedy dla
przyjmujacych Komuni¢ Swicta do ust i na reke. Jesli jest obecny tylko jeden szafarz,
najpierw nalezy udzieli¢ Komunii Swietej wiernym, ktorzy przyjmuja ja na reke, a nastepnie
tym, ktérzy przyjmuja Komunie Swieta do ust. Nalezy pamigtaé o zachowaniu odlegtosci
migdzy osobami przystepujacymi do Komunii Swigtej, a takze by osoby, ktore przyjmuja
Cialo Panskie na reke, spozyly je bezposrednio przy kaptanie. Nie nalezy w tym wzgledzie
ponagla¢ wiernych, aby nie doszto do naduzy¢.

d) Kaptani i nadzwyczajni szafarze rozdajacy Komunie Swieta powinni bezposrednio
przed ta czynnoscia, jak 1 po niej zdezynfekowac rece.

4) Modlitwa o ustanie epidemii.

a) Poniewaz zniesiony zostal obowiazek odprawiania Mszy Swictych w intencji
ustania epidemii, zacheca si¢ duszpasterzy, by w sytuacji, gdy dopuszczaja to przepisy
liturgiczne, skorzystaé¢ z formularza Mszy Swietej ,,w czasie pandemii”, z prosba o ustanie
epidemii, co nie musi stanowi¢ osobnej intencji mszalne;.

b) Usilnie zacheca si¢ duszpasterzy do organizowania nabozenstwa lub wystawienia
Najswietszego Sakramentu, np. na koniec Mszy Swigtej polaczonego z odépiewaniem
suplikacji.

5) Wszystkim kaptanom udzielam prawa binacji i trynacji. Wszystkim ksigzom
starszym, chorym i znajdujagcym si¢ w kwarantannie zezwalam na odprawianie Mszy Swigte]
we wlasnym mieszkaniu.

I11. Sprawowanie sakramentu pokuty i pojednania

1) Zblizajaca si¢ Uroczystosé Wszystkich Swietych jest czasem wigkszej ilosci
spowiedzi wiernych. Dlatego zachgca si¢ by w miar¢ mozliwosci sakrament ten byt
sprawowany w tzw. otwartych konfesjonatach lub miejscach, ktére umozliwiaja nalezyty
dystans. W kazdym przypadku nalezy jednak zadba¢, by konfesjonat byl nalezycie



przygotowany i dezynfekowany. Zarowno kaptan jak 1 penitent powinni mie¢ zastoni¢te usta i
nos za pomocg maseczki lub przylbicy ochronne;.

IV. Dzialanie w przypadku wykrycia zakazenia u duszpasterza

1) W przypadku, gdy u ktoregos z kaptanéw zostanie potwierdzony pozytywny wynik
testu na obecno$¢ koronawirusa, nalezy si¢ niezwlocznie zglosi¢ do wlasciwe] stacji
sanitarno-epidemiologicznej, za$ kaptani, ktérzy mieli kontakt z zarazonym powinni poddaé
si¢ izolacji, zgodnie z zaleceniami wiasciwych stuzb. W porozumieniu z dziekanem dekanatu
nalezy si¢ wtedy zatroszczy¢ o zastepstwo kaptanoéw, ktorzy mogliby sprawowaé sakramenty
w czasie nieobecnosci miejscowych duszpasterzy. Fakt ten nalezy zglosi¢ Kurii Diecezjalnej
w Gliwicach. Nalezy bezwzglednie przestrzega¢ obowigzku izolacji.

2) Aby zapewni¢ nalezyte funkcjonowanie duszpasterstwa w razie choroby lub
kwarantanny duchownych danej parafii, w przypadku, gdy Msza Swicta miala by¢
koncelebrowana ze wzgledu na ilo$é przyjetych intencji, zezwalam by Msze Swicta w
kosciele celebrowat jeden kaptan w jednej intencji, pozostate zas moga odprawi¢ na plebanii
ksi¢za znajdujacy si¢ w kwarantannie.

V. Posluga chorym

1) Absolucja generalna.

a) Majac na wzgledzie Note Penitencjarii Apostolskiej z 20.03.2020 roku oraz kan.
961 § 2 KPK udzielam zezwolenia, w nadzwyczajnych i powaznych sytuacjach, na udzielenie
absolucji generalnej kilku penitentom bez indywidualnego wyznania grzechow, to jest:
kapelanom szpitali zakaznych oraz jednoimiennych dedykowanych leczeniu 0s6b zarazonych
wirusem SARS-CoV-2 tym pacjentom oraz personelowi, ktorzy wyrazg wolg skorzystania z
tej mozliwosci.

b) Korzystajacy z upowaznienia do udzielenia absolucji generalnej zobowiazani sa do
zachowania nastepujacych warunkow:

- powinni przed skorzystaniem z upowaznienia zawiadomi¢ o swoim zamiarze
Biskupa Gliwickiego, a gdy jest to niemozliwie ze wzgledu na powazng sytuacje naglaca
powinni jak najszybciej poinformowaé go o udzielonej absolucji generalnej;

- przed udzieleniem absolucji generalnej powinni zapyta¢ penitentow — jesli jest to
mozliwe — o ich wolg skorzystania z tej mozliwosci, jak réwniez pouczy¢ ich o mozliwosé
skorzystania z nadzwyczajnej drogi odpuszczenia grzechow, o ktérej mowa w punkcie V. 1)
a);

- za kazdym razem powinni pouczy¢ penitentow korzystajacych z absolucji generalnej
o obowiazku wyznania wszystkich grzechow cigzkich ta absolucja objetych przy nastgpnym
indywidualnie sprawowanym sakramencie pokuty i1 pojednania, pod sankcja ponownego
wpadnigcia w te grzechy;

- udzielajacy absolucji generalnej powinni — w miar¢ mozliwosci — zastosowac
odpowiednie urzadzenia naglasniajace, aby penitenci mogli ustysze¢ formulg rozgrzeszenia;

- przy udzielaniu absolucji generalnej nalezy zachowaé obrzed liturgiczny
przewidziany w Obrzedach pokuty dostosowanych do zwyczajow diecezji polskich.

2) Sakrament namaszczenia chorych.
a) Dopuszcza si¢ mozliwo$¢ udania si¢ do domu chorego z postugg sakramentalng.
Nalezy jednak zrezygnowac z tradycyjnej formy takich wizyt w pierwszy piatek lub sobote



miesigca, a wizyty roztozy¢ tak by jednego dnia odwiedzi¢ jednego lub dwoéch chorych, aby
zminimalizowa¢ ryzyko ewentualnego zakazenia.

b) W czasie sprawowania sakramentu nalezy zachowa¢ wszelkie wymogi
bezpieczenstwa; namaszczenia olejem chorych mozna dokonaé¢ przy pomocy jednorazowej
rekawiczki lub patyczka higienicznego.

V1. Spotkania grup i pielgrzymki

1) Spotkania formacyjne, organizowane dla dzieci, mtodziezy i dorostych nalezy
prowadzi¢ w trybie zdalnym. Jezeli jest to niemozliwe, nalezy je odwotac.

2) Nalezy odwolac¢ wszystkie pielgrzymki i wyjazdy duszpasterskie.

3) Nalezy takze zawiesi¢ wszelkie spotkania organizowane w gronie kaplanoéw oraz
ograniczy¢ indywidualne spotkania ksi¢zy, by nie dopusci¢ do sytuacji, w ktérej nie bedzie
dostepnych kaptanéw, mogacych sprawowaé postuge duszpasterska.

VII. Uroczysto§¢ Wszystkich Swietych

1) W zwiazku z Uroczystoscia Wszystkich Swictych i Dniem Zadusznym nalezy
zacheca¢ wiernych do indywidualnego nawiedzania cmentarzy, rozkladajac odwiedziny
grobow swoich bliskich na okres przed Uroczystoscia i po niej.

2) W wielu parafiach funkcjonuje tradycja odprawiania w Uroczystos¢ Wszystkich
Swietych Mszy Swictych na cmentarzach. Uprasza si¢ jednak duszpasterzy by w tym roku
rozwazyé rezygnacje z tych Mszy, a wiernych zaprosié¢ do udzialu w Mszy Swictej w kosciele
oraz w nabozenstwach za zmarlych odprawianych w dniach nastepujacych po uroczystosci
Wszystkich Swietych.

VIII. Wizyty duszpasterskie (tzw. koleda)

1) W tym roku w Diecezji Gliwickiej zostaja odwotane duszpasterskie wizyty
koledowe w tradycyjnej formie.

2) Zamiast tego wiernych nalezy zaprosi¢ na Msze Swiete lub nabozenstwa koledowe,
zorganizowane w mniejszych grupach, ktorych intencja bedzie modlitwa za tych wlasnie
parafian.

3) Podczas Mszy Swietej mozna wygtosi¢ okolicznosciowa homilie, nawigzujac takze
do biezacych spraw wspoélnoty parafialnej oraz nalezy odmowi¢ modlitwe blogostawienstwa
nad zebranymi i pozostalymi w domach mieszkancami, zwlaszcza chorymi, jak roéwniez
poswieci¢ wodg, ktorg wierni mogg zabra¢ do domow.

4) Nalezy takze przygotowaé i rozda¢ wiernym teksty modlitwy do wspdlnego
odmoéwienia w domach.

5) Nalezy zacheci¢ wiernych, by po powrocie do doméw odprawili przygotowana
celebracje ,liturgii rodzinnej”, odmawiajac modlitwe, ktérej tekst otrzymali w §wiatyni, oraz
kropigc mieszkanie woda $wigcong.



IX. Bierzmowanie

1) Roztropnemu osgdowi duszpasterza, w porozumieniu z rodzicami, powierzam
decyzje o udzieleniu sakramentu bierzmowania mtodziezy, ktéra w tym roku miata przyjaé
ten sakrament. W tym przypadku udzielam zezwolenia, by kazdy proboszcz udzielit
bierzmowania mlodziezy swojej parafii.

X. Informacje koncowe

1) W przypadku ukazania si¢ nowych wytycznych panstwowych mozliwe beda
zmiany i uaktualnienia powyzszych przepisow, dlatego prosz¢ duszpasterzy o sprawdzanie na
biezaco stuzbowej poczty elektroniczne;j.

2) W razie jakichkolwiek watpliwosci lub trudnosci interpretacyjnych w rozumieniu
zapisOw niniejszego dokumentu nalezy zwrécic¢ si¢ do Biskupa Gliwickiego lub Wikariusza
Generalnego.

T Andrzej Iwanecki
Wikariusz Generalny

Ks. Sebastian Wisniewski
Kanclerz Kurii



